
　　　　

2025 年 1 月 10 日

10 時 0 分から 17 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・平日、土曜日、祝日、長期休暇中に季節ごとのイベント・買物訓練等、関係機関・グループ会社との合同イベント実施。

家族支援

・通所時の様子や活動中の変化のあった個所などを送迎時や連絡帳にて保護者
様に共有する。
・保護者様の悩み事解決へのペアレントプログラム実施

移行支援

・定期的に関係機関と情報共有し協議する。

地域支援・地域連携

・地域の公園清掃時に地域の方々との交流
・敬老会でのご年配の方々との交流
・関係機関、グループ会社との連携活動実施

職員の質の向上

・入社時の本部研修実施、その後現場にて本部職員によるフォローアップ
研修実施。
・各月職員会議での支援会議・研修実施

支　援　内　容

本
人
支
援

・箸の持ち方（エジソン箸）・蓋の開閉（ペットボトル等）・タオルたたみ・制服たたみ・上着の裏返し・靴下の裏返し・ズボン裏返し・靴下履く・洗濯バサミの留め外し・ボタンの留め
外し・ファスナーの留め外し・靴の蝶々結び・スプーン・ペットボトル小豆入れ等　　指先運動・集中力持続・感情のコントロール・視覚運動　自己肯定感向上

・ボールキャッチ（投げ受け）・ボールキックパス・踏み台昇降・反復横跳び・鉄棒・トランポリン・大縄跳び・積み木重ね・ブロック重ね・器重ね・工作（はさみ・のり）・折り紙・新
聞破り・棒さし等　指先運動・自律神経を整える・視覚運動能力・感情コントロール・自己肯定感向上

・しりとり・何のマーク・何番目・間違い探し・数字と数カード・数字をつなげよう・数字の練習・型はめパズル・シール貼・絵と字合わせ・時計の読み方・影はどれ等　語彙力・傾聴
力・視覚運動・場面理解・自己肯定感向上

・言葉読み・言葉のなぞり書き（ひらがな・カタカナ・漢字）・書き取り・ワードパズル・絵カード・絵合わせ・モノの結びつき（2語文・３語文）・○○下さい・SST（ソーシャルスキル
トレーニング）等　語彙力・傾聴力・文章の構造把握・視覚運動・場面理解・感情コントロール・自己肯定感向上

・集団遊び（公園活動・はないちもんめ・椅子取りゲーム・ボールプール・風船・ボッチャ・ボーリング・サッカー）等
コミュニケーション力・傾聴力・発信力・ルール理解・行動力・感情コントロール・自己肯定感向上

法人（事業所）理念 お子さまだけでなく、保護者の方も安心して過ごせるアットホームな場所を作りたい

支援方針
・個々の発達段階、特性に合わせた「プチトレーニング（８０種以上）」１日1回の実施。
・協調性を養う集団訓練プログラム（毎日実施）
・身辺自立に向けた生活訓練プログラム（日々の支援の中）の実施

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）
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